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Rang SN# Name Verein Jahrgang Brutto-Zeit

Männer
1. 412 Schilling, Lukas Landes Verein 2004 01:04:13

Senioren M30
1. 519 Hamann, Tim W. Pelz GmbH&Co. KG 1989 01:04:26

Senioren M40
1. 533 Fanter, Meik Landesverein für Innere Mission e.V. 1981 01:17:05
2. 558 Gelhar, Dirk 1978 01:17:41
3. 528 Munz, Meike TSV St. Peter-Ording 1980 01:18:57

Senioren M50
1. 553 Rühmann, Henrik 1969 01:09:49
2. 540 Widmann, Georg 1965 01:10:40
3. 518 Hamm, Lars W. Pelz GmbH&Co. KG 1967 01:11:51
4. 543 Wilk, Frank HI Dienstleistungs GmbH 1974 01:22:46
5. 523 Klock, Jens Landesverein für Innere Mission e.V. 1974 01:26:05

Senioren M60
1. 514 Röttger, Henning W. Pelz GmbH&Co. KG 1964 01:04:33
2. 547 Clement, Udo 1961 01:04:44
3. 536 Zerlin, Thomas 1962 01:09:16
4. 535 Wiebe, Frank 1961 01:12:36
5. 554 Hausmann, Joachim 1959 01:17:24
6. 538 Mester, Axel Löpers 1956 01:23:22

Senioren M70
1. 551 Stark, Manfred Heidesiedlung e.V. Neu Wulmsdorf 1946 01:12:33
2. 559 Trotzki, Johann Hermann Koth Ingenieurbau GmbH 1951 01:23:23

Seniorinnen W30
1. 520 Hamann, Janina W. Pelz GmbH&Co. KG 1989 01:04:26
2. 522 Steinke, Ulrike W. Pelz GmbH&Co. KG 1988 01:17:08
3. 545 Franzen, Franziska HI Dienstleistungs GmbH 1994 01:20:50
4. 544 Richter, Melanie HI Dienstleistungs GmbH 1985 01:20:50
5. 524 Windisch, Annette W. Pelz GmbH&Co. KG 1985 01:21:55

Seniorinnen W40
1. 552 Hittenbeck, Anika SC Rönnau 74 1979 01:03:26
2. 355 Arndt, Dominique SC Rönnau 74 Lauftreff 1981 01:05:53
3. 534 Lill, Nele 1981 01:09:16
4. 525 Keller, Britta W. Pelz GmbH&Co. KG 1981 01:10:35
5. 503 Effinghausen, Nancy SC Rönnau 74 1976 01:14:11
6. 531 Roggenkamp, Rebecca Kassenärztliche Vereinigung SH 1984 01:25:52

Seniorinnen W50
1. 529 Karlins, Susanne Kassenärztliche Vereinigung SH 1967 01:06:21
2. 557 Pagenstetedie-Düring, Ki. 1967 01:09:07
3. 500 Sindt, Nicole SC Rönnau 74 1973 01:10:29
4. 548 Clement, Catrin 1965 01:10:47
5. 501 Fey, Kathrin 1970 01:13:05
6. 504 Wannick-Groth, Ulrike 1969 01:14:48
7. 560 Koth, Carola Hermann Koth Ingenieurbau GmbH 1966 01:17:40
8. 549 Störmer, Beathe Heidesiedlung e.V. Neu Wulmsdorf 1966 01:17:44
9. 517 Napolitano, Tanja W. Pelz GmbH&Co. KG 1973 01:20:42
10. 546 Stüwe, Nicole HI Dienstleistungs GmbH 1971 01:20:49
11. 541 March, Sabine HI Dienstleistungs GmbH 1971 01:20:50
12. 516 Wienck, Birgit W. Pelz GmbH&Co. KG 1966 01:21:55
13. 542 Wilk Daubner, Regina HI Dienstleistungs GmbH 1970 01:22:46
14. 515 Luis, Gülbi W. Pelz GmbH&Co. KG 1970 01:23:23
15. 530 Kruse, Brigitte Kassenärztliche Vereinigung SH 1967 01:25:52

Seniorinnen W60
1. 537 Sander, Elisabeth 1957 01:10:36
2. 526 Scharping, Kerstin W. Pelz GmbH&Co. KG 1964 01:13:46
3. 511 Hauschildt, Heike 1964 01:19:27
4. 510 Stoltenberg, Ute 1962 01:19:27

Seniorinnen W80
1. 527 Wilkens, Karla SV Henstedt-Ulzburg Team Smile 1943 01:18:06
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