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Rang SN# Name Verein Jahrgang Brutto-Zeit

Frauen
1. 521 Nagel, Sandra Segeberger Kliniken Gruppe 1986 00:22:42
2. 520 Schlegel, Jana Segeberger Kliniken Gruppe 1984 00:22:42
3. 532 Miermeister, Jenny VR Bank Team 1990 00:24:10
4. 522 Habeck, Claudia Segeberger Kliniken Gruppe 1985 00:24:11
5. 511 Teege, Janine Sparkasse Südholstein 1987 00:25:53
6. 531 Spettmann, Jennyfer VR Bank Team 1987 00:26:11
7. 530 Ruch, Lena 1987 00:26:28
8. 524 Trögel, Saskia Profis in Orange 1990 00:29:21

M10
1. 558 Ziemann, Nick 2002 00:18:24
2. 543 Schlabinger, Nick SC Rönnau 74 2002 00:18:28
3. 546 Burmeister, Paul SC Rönnau 74 2002 00:18:50
4. 507 Krause, Mauritz-Emil 2002 00:19:48

M11
1. 545 Schwartz, Henrik SC Rönnau 74 2001 00:18:57

M13
1. 525 Krause, Alexander VfL Bad Oldesloe 1999 00:15:54
2. 549 Schritt, Lukas SC Rönnau 74 1999 00:17:57
3. 515 Liebau, Timur 1999 00:19:12
4. 518 Bunzel, Sebastian 1999 00:25:03

M8 u. jü.
1. 512 Kesslau, Tim TSV Zarpen Lauftreff 2004 00:18:59
2. 559 Escholz, Max 2004 00:20:10

M9
1. 547 Burmeister, Piet SC Rönnau 74 2003 00:18:51
2. 540 Wulff, Mika Kim Wulff Ayurweda 2003 00:22:42

Männer
1. 510 Bremer, Daniel Sparkasse Südholstein 1984 00:25:53

Senioren M35
1. 538 Stilhoff, Björn Kim Wulff Ayurweda 1975 00:19:47

Senioren M40
1. 505 Reetz, Hans-Werner 1971 00:19:54
2. 537 Rohwedder, Jan 1970 00:23:57
3. 552 Saggau, Oliver 1969 00:24:26
4. 509 Köber, Jan Sparkasse Südholstein 1968 00:25:53

Senioren M55
1. 516 Kruse, Hans Georg 1956 00:23:15
2. 554 Ures, Stephan 1957 00:23:25

Seniorinnen W30
1. 539 Wulff, Kim Kim Wulff Ayurweda 1979 00:22:42
2. 526 Dornbusch, Verena 1981 00:23:23
3. 501 Grohmann, Nina Günther die Bulldogge 1979 00:24:51

Seniorinnen W35
1. 536 Rohwedder, Mirja 1974 00:23:57
2. 506 Katrinka, Nicole 1975 00:27:46

Seniorinnen W40
1. 557 Papenburg, Viktoria 1969 00:20:36

Seniorinnen W45
1. 534 Alwart, Martina Mrs. Sporty 1965 00:27:47

Seniorinnen W50
1. 541 Grotkopp, Sabine 1962 00:26:50
2. 517 Kruse, Doris 1961 00:29:21

Seniorinnen W65
1. 535 Enders, Else Mrs. Sporty 1947 00:29:31

W10
1. 550 Buckmann, Pia SC Rönnau 74 2002 00:17:29
2. 513 Kesslau, Maike TSV Zarpen Lauftreff 2002 00:17:32
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W11
1. 556 Plate, Enya 2001 00:18:32
2. 504 Knees, Hannah LG Trappenkamp 2001 00:19:40

W12
1. 551 Genz, Hanna SC Rönnau 74 2000 00:17:10
2. 508 Krause, Paula-Helena 2000 00:19:37

W13
1. 528 Dittrich, Hannah SC Rönnau 74 1999 00:18:23
2. 500 Stoffers, Paula SV Wahlstedt 1999 00:20:53
3. 529 Schwartz, Lena SC Rönnau 74 1999 00:20:59
4. 503 Knees, Annika LG Trappenkamp 1999 00:23:03

W14
1. 514 Kesslau, Bianca TSV Zarpen Lauftreff 1998 00:20:41

W15
1. 555 Dalko, Jule 1997 00:22:38

W9
1. 548 Richter, Charleen SC Rönnau 74 2003 00:15:58

männliche Jugend U18
1. 519 Bunzel, Christoph 1996 00:22:48

weibliche Jugend U18
1. 553 Pfliegner, Lea 1996 00:24:26
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